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CURSO EN LÍNEA: SOSTENIBILIDAD Y 

REGENERACIÓN EN LA CREACIÓN DE PRODUCTO 

TURÍSTICO 
 

Para poder realizar la inscripción del curso primero tenéis que registraros en la 

plataforma enjoypyr.eurecatacademy.org 
 

 

 

 

HORARIO:  del 23 de septiembre al 15 de diciembre en horario libre 

DURACIÓN:  4 horas 

MODALIDAD:  Autoformación 

 

 

Este MOOC forma parte de las acciones desarrolladas por el proyecto europeo EnjoyPyr, un 

proyecto innovador de cooperación transfronteriza que tiene como objectivo crear y promover 

una oferta turística común para el conjunto de los Pirineos. Esta formación, dirigida a 

profesionales del sector turístico, especialmente agencias receptivas (DMCs), proporcionará las 

herramientas y los conocimientos necesarios para saber identificar experiencias sostenibles 

regenerativas que se puedan integrar en las rutas turísticas creadas. 

 

 

 

 

 

 

 

DESTINATARIOS 

DESARROLLO 

INSCRIPCIÓN 

https://regenerativetourism.eu/
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• El proyecto está cofinanciado al 65% mediante POCTEFA 2021-2027. Se trata de un 

programa europeo de cooperación transfronteriza creado para fomentar el desarrollo 

sostenible del territorio transfronterizo de España, Francia y Andorra. 

• El objetivo de EnjoyPyr es desarrollar una oferta turística coherente, de alta calidad y 

sostenible que consolide la posición de los Pirineos como destino turístico. Además, se 

busca impulsar el desarrollo económico y social del territorio, así como generar 

oportunidades empresariales y empleo estable para combatir la despoblación.  

• Guiar a las agencias receptivas en la creación de paquetes y rutas turísticas que integren 

la sostenibilidad y la regeneración como eje central y transversal de la propia oferta.  

• Identificar experiencias regenerativas para incluir en las rutas creadas. 

• Incluir casos de éxito de otros territorios/proyectos. 

• Podéis encontrar más detalles sobre el proyecto en el siguiente enlace: 

https://act.gencat.cat/proyectos-europeos/enjoypyr-rutas-transversales-de-los-

pirineos/?lang=es 

 

 

 

Módulo 0: Introducción y presentación del MOOC 

• Introducción al curso y su importancia. 

• Objetivos generales y específicos del MOOC. 

• Guía del curso. 

• Importancia del turismo sostenible y regenerativo en el ámbito europeo. 

 

Módulo 1: Comprender el turismo sostenible y regenerativo 

• Definición y marco conceptual. 

• Turismo regenerativo. Más allá de la sostenibilidad turística. 

• Diferencias clave entre turismo sostenible y turismo regenerativo. 

• Principios básicos del turismo regenerativo. 

 

Módulo 2: Creación o identificación de experiencias turísticas regenerativas  

• Diseño de productos y servicios turísticos regenerativos. 

• Guías prácticas de desarrollo de experiencias de turismo regenerativo. 

• Ejemplos de casos prácticos. 

• Ejercicio práctico: Análisis detallado de ejemplos en clave de turismo regenerativo. 

 

 

OBJETIVOS 

PROGRAMA 

https://act.gencat.cat/proyectos-europeos/enjoypyr-rutas-transversales-de-los-pirineos/?lang=es
https://act.gencat.cat/proyectos-europeos/enjoypyr-rutas-transversales-de-los-pirineos/?lang=es
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El curso se realiza a distancia (en línea) y el horario es libre dentro de las fechas programadas 

de inicio y final. 

Se accede a la plataforma virtual donde se encuentra el curso en línea, el cual deberá realizarse 

de manera totalmente autónoma. El curso está estructurado por módulos, y al final de cada 

módulo se debe responder un pequeño test para poder pasar al siguiente. 

Desde la plataforma también podréis: 

• Responder un cuestionario de satisfacción al final de la formación (obligatorio para 

obtener el certificado de participación). 

• Descargar el certificado de participación. 

   

 

Anna Lluís Gavaldà 

Ingeniera superior en agronomía e ingeniería técnica en explotaciones agrícolas, y Máster en 

Gestión Energética, con amplia formación en gestión de residuos y gestión empresarial. 

Especialista en sinergias de energía-residuos-agua para soluciones sostenibles e inteligentes. 

Lleva 25 años involucrada en proyectos ambientales y de gestión de servicios públicos. 

Cofundadora de SÍMBIOSY desde 2014 y responsable directa de "coaching" empresarial, 

coordinando personas y tecnología para "hacer que las cosas pasen". 

 

Es miembro del comité científico del Congreso Rural Smart Grids. Impulsora de la asociación 

PEIC (Per una energia intel·ligent Comarcal). Miembro del CMES (col·lectiu per un nou model 

energètic i sostenible). Fundadora y presidenta de Slow Food Tàrraco. 

Anna Tarragona 

Licenciada en Ciencias Ambientales, llevo más de veinte años emprendiendo, siempre en 

proyectos de triple impacto como AdHoc Sostenibilitat ambiental, El Brogit Guiatges, El Nan 

Casteller o SalixSostenible.com. 

Consultora en planificación estratégica de sostenibilidad, comunicación y turismo sostenible, 

ayudando a crear metodologías, analizar territorios, crear, empaquetar y vender productos 

turísticos, así como centros de interpretación y museografía vinculados al desarrollo sostenible 

del territorio. Ejecución de programas europeos como ERNEST, o programas locales como 

PLADETUR o TURISMED. 

Cocreadora de la metodología de “Innovación metodológica en la creación e implementación de 

modelos de turismo basados en el paisaje rural” para el Consejo Asesor de Desarrollo Sostenible. 

Creadora y directora técnica de la Red Solc, municipio, turismo y paisaje, coautora del libro 

“Cuineres de Solc. Sensacions del paisatge a la boca”, “El brogit de la Vall. Guia itinerària per la 

vall del Brogent”. 

Profesora titular de la asignatura Evaluación de Impacto Ambiental en la Universidad de Vic, 

entre otras. 

Miembro de la comisión de economía circular de la Cambra de Comerç de Reus. 

 

AUTORES 

METODOLOGÍA CURSO DE AUTOFORMACIÓN 
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Marina Prat 

Licenciada en Turismo por la Universidad de Girona. Máster en Destinos Turísticos Sostenibles 

y Planificación Territorial por Ostelea School of Tourism & Hospitality – EAE Business School y 

la Universidad de Lleida; cuenta con 6 años de experiencia en el sector turístico. Está 

especializada en el ámbito de la sostenibilidad, coordinación y participación en proyectos de 

consultoría y asesoramiento, concretamente en los campos de la planificación estratégica para 

destinos turísticos, investigación para el desarrollo sostenible y competitivo del sector turístico. 

Asesoramiento en estándares de sostenibilidad y calidad a empresas turísticas y destinos, y 

desarrollo de capacidades a través de talleres participativos y dinámicas de formación a 

diferentes actores de la cadena de valor turística. Adicionalmente, se especializa en la 

conceptualización del turismo regenerativo. 

 

REVISIÓN 


