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COURS EN LIGNE : DURABILITÉ ET RÉGÉNÉRATION 

DANS LA CRÉATION DE PRODUIT TOURISTIQUE 
 

Pour vous inscrire au cours, vous devez d'abord vous enregistrer sur la plateforme 

enjoypyr.eurecatacademy.org 
 

 

 

 

HORAIRE :  du 15 avril au 5 juin, horaire libre 

DURÉE :  4 heures 

MODALITÉ :  Auto-formation 

 

 

Ce MOOC fait partie des actions développées dans le cadre du projet européen EnjoyPyr, un 

projet innovant de coopération transfrontalière visant à créer et à promouvoir une offre touristique 

commune pour l’ensemble des Pyrénées. Cette formation, destinée aux professionnels du 

secteur touristique, en particulier aux agences réceptives (DMCs), fournira les outils et les 

connaissances nécessaires pour identifier des expériences durables et régénératrices pouvant 

être intégrées dans les itinéraires touristiques créés. 

 

 

 

 

 

 

 

DESTINATAIRES 

CARACTÉRISTIQUES 

INSCRIPTION 

https://enjoypyr.eurecatacademy.org/course/view.php?id=5
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• Le projet est cofinancé à 65 % par le POCTEFA 2021-2027. Il s'agit d'un programme 

européen de coopération transfrontalière créé pour promouvoir le développement 

durable du territoire transfrontalier de l'Espagne, de la France et de l'Andorre. 

• L'objectif d'EnjoyPyr est de développer une offre touristique cohérente, de haute qualité 

et durable qui consolide la position des Pyrénées en tant que destination touristique. En 

outre, elle cherche à promouvoir le développement économique et social du territoire, 

ainsi qu'à générer des opportunités d'affaires et des emplois stables pour lutter contre le 

dépeuplement.   

• Guider les agences réceptives dans la création de forfaits et d'itinéraires touristiques qui 

intègrent la durabilité et la régénération en tant qu'axe central et transversal de l'offre elle-

même. 

• Identifier les expériences régénératrices à inclure dans les itinéraires créés. 

• Inclure des exemples de réussite dans d'autres territoires/projets. 

• Vous pouvez trouver plus de détails sur le projet en cliquant sur le lien suivant : 

https://www.pro-ariegepyrenees.com/nos-projets 

 

 

 

Module 0 : Introduction et présentation du MOOC 

• Introduction au cours et son importance. 

• Objectifs généraux et spécifiques du MOOC. 

• Guide du cours. 

• Importance du tourisme durable et régénératif au niveau européen. 

 

Module 1 : Comprendre le tourisme durable et régénératif 

• Définition et cadre conceptuel. 

• Tourisme régénératif. Au-delà du tourisme durable. 

• Différences clés entre le tourisme durable et le tourisme régénératif. 

• Principes de base du tourisme régénératif. 

 

Module 2 : Création ou identification d'expériences de tourisme régénératif 

• Conception de produits et de services de tourisme régénératif. 

• Guides pratiques pour le développement d'expériences de tourisme régénératif. 

• Exemples d'études de cas. 

• Activité pratique : analyse détaillée d'exemples dans le domaine du tourisme régénératif. 

 

 

OBJECTIFS 

PROGRAMME 

https://www.pro-ariegepyrenees.com/nos-projets
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Le cours se fait à distance (en ligne) et l’horaire est libre dans les limites des dates de début et 

de fin prévues. 

Accès à la plateforme virtuelle où se trouve le cours en ligne, qui doit être suivi de manière 

totalement autonome. Le cours est structuré par modules, et à la fin de chaque module, vous 

devez répondre à un petit test pour pouvoir passer au module suivant. 

Dans la plateforme, vous pourrez également : 

• Répondre à un questionnaire de satisfaction à l'issue de la formation (obligatoire pour 

obtenir l'attestation de participation). 

• Télécharger l'attestation de participation. 

   

 

Anna Lluís Gavaldà 

Ingénieur agronome et ingénieur technique en exploitation agricole, et titulaire d'un Master en 

gestion de l'énergie, avec une formation approfondie en gestion des déchets et en gestion 

d'entreprise. 

Spécialiste des synergies énergie-déchets-eau pour des solutions durables et intelligentes. Elle 

participe depuis 25 ans à des projets de gestion de l'environnement et des services publics. 

Cofondateur de SÍMBIOSY depuis 2014 et directement responsable du « coaching » des 

entreprises, de la coordination des personnes et de la technologie pour « faire bouger les 

choses ». 

Elle est membre du comité scientifique du congrès Rural Smart Grids. Promotrice de l'association 

PEIC (Per una Energia Intel·ligent Comarcal). Membre du CMES (Col·lectiu per un nou Model 

Energètic i Sostenible). Fondateur et président de Slow Food Tàrraco. 

Anna Tarragona 

Diplômée en Sciences de l'environnement, j'ai plus de vingt ans d'expérience dans 

l'entrepreneuriat, toujours dans des projets à triple impact tels que AdHoc Sostenibilitat ambiental, 

El Brogit Guiatges, El Nan Casteller ou SalixSostenible.com. 

Consultante en planification stratégique de la durabilité, de la communication et du tourisme 

durable, aidant à créer des méthodologies, à analyser des territoires, à créer, emballer et vendre 

des produits touristiques, ainsi que des centres d'interprétation et de la muséographie liés au 

développement durable du territoire. Mise en œuvre de programmes européens tels que 

ERNEST, ou de programmes locaux tels que PLADETUR ou TURISMED. 

Cocréatice de la méthodologie « Innovation méthodologique dans la création et la mise en œuvre 

de modèles touristiques basés sur le paysage rural » pour le Consejo Assesor de Desarrollo 

Sostenible. Créatrice et directrice technique de Xarxa Solc, municipi turisme i paisatge, coauteur 

du livre « Cuineres de Solc. Sensacions del paisatge a la boca », « El brogit de la Vall. Guia 

itinerària per la vall del Brogent ». 

Maître de conférences en Évaluation de l'impact sur l'environnement à l'université de Vic, entre 

autres.  

Membre de la commission sur l'économie circulaire de la Cambra de Comerç de Reus. 

AUTEURS 

MÉTHODOLOGIE DU COURS D'AUTO-FORMATION 
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Marina Prat 

Diplômée en tourisme de l'université de Gérone. Elle est titulaire d'un master en destinations 

touristiques durables et en planification territoriale de l'Ostelea School of Tourism & Hospitality - 

EAE Business School et de l'université de Lleida ; elle a six ans d'expérience dans le secteur du 

tourisme. Elle est spécialisée dans le domaine de la durabilité, de la coordination et de la 

participation à des projets de consultation et de conseil, en particulier dans les domaines de la 

planification stratégique des destinations touristiques et de la recherche pour le développement 

durable et compétitif du secteur du tourisme. 

Elle conseille sur les normes de durabilité et de qualité pour les entreprises et les destinations 

touristiques, et sur le renforcement des capacités par le biais d'ateliers participatifs et de 

dynamiques de formation pour les différents acteurs de la chaîne de valeur du tourisme. En outre, 

elle est spécialisée dans la conceptualisation du tourisme régénératif. 

RÉVISION 


